
          11 프로그램 계획표 재

당 사무국장 원 장

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일

1 2
 09:30 

 16:10 

 여가활동: 고리던지기

 인지활동:전신마사지

 

 09:30 목욕

 16:10 인지활동: 책읽기

         

 

3 4 5 6 7 8 9
 11:00 주일예배

 16:00 주일찬양예배

 11:00 인지활동:건강체조

 16:10 

    인지활동:발마사지

             전신마사지

    
  

 09:30  목욕

 16:10 

 인지활동: 미술활동

 여가활동: 음악감상

         

  09:30 목욕

 13:40 

  인지활동: 바느질놀이

 

16:00 수요예배 

 09:30 목욕

 16:10 

 여가활동:노래교실(음악감상)

 18:00 보호자간담회 

 09:30 목욕

 16:10 

 여가활동: 짐볼

 인지활동: 전신마사지

  09:30 목욕

 15:00 
 지역사회연계:
          대신중과학동아리
 16:10 인지활동: 책읽기

  

 

10 11 12 13 14 15 16
 11:00 주일예배

 16:00 주일찬양예배

11:00 인지활동:건강체조

 16:10 

    인지활동:발마사지

             전신마사지

 09:30 목욕

 16:10 

 인지활동: 미술활동

 여가활동: 음악감상

 09:30 목욕 

 13:40 

  인지활동: 가베놀이

 16:00 추수감사절 감사예배

 09:30 목욕

 15:30 

  여가활동: 

        외돌개하모니카공연

 

 09:30 목욕

 16:10 

 여가활동: 풍선놀이

 인지활동:전신마사지

 07:00 이미용봉사
 09:30 목욕 
 16:10 인지활동: 책읽기

         

       

17 18 19 20 21 22 23
 11:00 주일예배

 16:00 주일찬양예배

 08:30 이미용봉사(1층)

 11:00 인지활동:건강체조

 16:10 

    인지활동:발마사지

             전신마사지

 09:30 목욕

 16:10 

 인지활동: 미술활동

 여가활동: 음악감상

 09:30 목욕

 13:40 

  인지활동: 벽돌놀이

 16:00 수요예배

 

09:30 목욕

16:10 

 여가활동:노래교실(음악감상)

 09:30 목욕

 6:10 

 여가활동: 볼링

 인지활동:전신마사지

 09:30 목욕
 15:00 
  지역사회연계: 색소폰연주
 16:10 인지활동: 책읽기

         

24 25 26 27 28 29 30
 11:00 주일예배

 16:00 주일찬양예배

 11:00 인지활동:건강체조

 16:10 

    인지활동:발마사지

             전신마사지

09:30 목욕

 16:10 

 인지활동: 미술활동

 여가활동: 음악감상

 09:30 목욕

 13:40 인지활동: 콩고르기

 15:30 수요예배 

 16:00 상록합창단공연

 09:30 목욕

 15:30 

 여가활동 :

       외돌개하모니카공연

 09:30 목욕

 16:10 

 여가활동: 짐볼

 인지활동: 전신마사지

 09:30 목욕
 16:10 인지활동: 책읽기

         

※ 요양원 사정에 따라 프로그램이 일부 변경 될 수 도 있습니다.


